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स्लाइड 1 

ठीक है, धन्यवाद। क्या आप मेरी स्क्रीन देख सकते हैं? अरे, मध्यस्थों के �लए धन्यवाद। आप इस घटना 
जबानी क ैं यहां द�क्षण फ्लो�रडा आरएडी नामक हमार ह अनसंधानकी मे े �लए बहुत बहुत धन्यवाद. म े समू ु 

बार म क ू । यह COVID-19 क �लए अप�शष्ट जल-आधा�रत �नगरानी कायक्रम पर के े ें बात करने े �लए हं े � 
कें ै। हमारी प�रयोजना �मयामी �वश्व�वद्यालय और वे � े े बीच एक संयक्तु�द्रत ह ल कॉनल म�ड�सन क 
प�रयोजना है। हम एनआईएच के माध्यम से �वत्त पो�षत हैं। प�रयोजना पर तीन पीआई हैं। वेइल कॉनल� 
मे�ड�सन के �क्रस मेसन और �मयामी �वश्व�वद्यालय से, स्टीफन शूरर और खुद। मैं हेलेना 
सोलो-गे��यल हंू और हमारी प�रयोजना के बारे में अ�धक जानकारी के �लए आप covidsfrad.org पर जा 
सकते हैं । 
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मैं े लक्ष्यों का वण� े शु े े ैं। वेअपनी प�रयोजना क न करक रू करना चाहता था। हमार तीन �व�शष्ट उद्दश्य ह 
�वकासशील और सू ु े ें डे ें �द्रत करते ैं चना �वज्ञान ब�नयादी ढांच म टा मानकीकरण पर ध्यान क ह, अप�शष्ट 
जल की �वशे े ैं, और �फर मानव स्वास्थ्य �नगरानी क ृ त करतेषता बतात ह े साथ उस जानकारी को एकीक 
हैं। तो अ�नवाय� रूप स,े हम अप�शष्ट जल की जानकारी के साथ मानव जानकारी, मानव COVID-19 
मामलों को जोड़ रहे ैं े ैं। हम इस एक डे ेटफ़ॉम� ें ृ े ैं ह या जोड़ रह ह े टा प्ल म एकीकत कर रह ह िजसका उपयोग 
हम प्रकोपों की भ�वष्यवाणी करने के �लए मॉडल �वक�सत करने के �लए करते हैं। हमारा इरादा यह है �क 
इन मॉडलों का उपयोग �नण� ं े ेय �नमा�ताओ द्वारा नी�तयों को �वक�सत करन क �लए �कया जाएगा जो 
बीमारी के ें े। हमार शोध का एक बड़ा �हस्सा डे ें ैसंचरण को कम करग े टा मानकीकरण म ह। हम तीन 
प्रयोगशालाओं के साथ काम कर रहे हैं और मानव स्वास्थ्य �नगरानी के साथ �मलकर सभी प्रयोगशालाओं 
से ृ त करना एक चु ै। और हम करते हैं- हमारा बहुत सारा काम उस डटासभी जानकारी को एकीक नौती ह े 
प्लेटफ़ॉम� को �वक�सत करने पर कें �द्रत है, ले�कन इस बात में मैं ज्यादातर काम के प्रकोप लक्षण वणन� 
भाग पर प्रस्तु े ू ं ं ेत करन जा रहा ह। इस�लए, हमारा अ�तम उद्दश्य COVID-19 मामलों की भ�वष्यवाणी 
करने के �लए अप�शष्ट जल माप से संबं�धत है। 
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इसमें अप�शष्ट जल SARS-CoV-2 स्तरों के साथ मानव स्वास्थ्य �नगरानी को जोड़ना शा�मल है। जसाै 
�क हम जानते हैं, श्वसन प्रणा�लयों से एरोसो�लज्ड बूंदों के माध्यम से संचरण के अलावा, जो मनुष्य 
COVID-19 से ैं े े मल और मू े े ें े, औरबीमार ह, व भी अपन त्र क माध्यम स वायरस को बाहर �नकाल दग 
प�रणामस्वरूप यह सै ें ै ै े ू�नटरी सीवर प्रणाली म पाया जाता ह। �फर हम स�नटरी सीवर �सस्टम स नमना 
एकत्र कर सकते हैं और �फर SARS-CoV-2 नामक वायरस के RNA के �लए इसका �वश्लेषण कर सकते 
हैं। 
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इस काम को करने े �लए, हमारी हर एक नमू ेक ना संग्रह योजना को �फर स, एक मानव �नगरानी प्रणाली 
के ै े पास एक छात्र आवासीय �नगरानी काय� ै ेसाथ जोड़ा जाता ह। हमार क्रम ह जो हमार �मयामी 
�वश्व�वद्यालय के माध्यम से ने ृ ै ें अनु े े े ेतत्व म तत्व �कया जाता ह िजसम संधान क �लए हमार प्रोवोस्ट क न ृ ें 
एक बहुत व्यापक परीक्षण, टै्र�कं ग और अनुरेखण प्रणाली है और �वश्व�वद्यालय के अध्यक्ष भी हैं जो 
साव� े �वशे ैं। और प�रसर म, हमारा मख्य शक्ष�णक प�रसर गैबल्स कपस ह, औरज�नक स्वास्थ्य क षज्ञ ह ें ु ै ैं ै 
आप वहां नीले गु े े ेख सकते ैं। '21 कब्बारों द्वारा �दए गए हमार �नगरानी स्टशनों को द ह े पतन और वसंत 
के दौरान छात्र �नगरानी के संदभ� में, छात्रों को सांस परीक्षण के साथ संव�ध�त नाक स्वाब qPCR द्वारा 
साप्ता�हक परीक्षण �कया गया था। और �फर हम उन प�रणामों को कु ल परीक्षण और सकारात्मक रो�गयों 
द्वारा प्राप्त करने में सक्षम थे, ले�कन भवन और भवन दोनों के स्तर पर। इसके अलावा, '21 के पतन और 
ग�म� े ुयों क दौरान, िजन छात्रों का टीकाकरण नहीं हआ था, उनका साप्ता�हक परीक्षण �कया गया था, और 
�फर जब हमें एक छात्रावास में स्पाइक �मला, तो छात्रावासों से सीवेज- इन सभी आवासीय छात्रों का उस 
समय परीक्षण �कया गया था, हमें इमारत के भीतर COVID-19 की घटना के बारे में अ�त�रक्त जानकारी 
प्रदान करना। 

हमारे छात्र आवासीय �नगरानी के अलावा, हमारे पास �वश्व�वद्यालय अस्पताल भी है जो COVID 
रो�गयों की ज्ञात संख्या का इलाज करता है और हमारे पास इलेक्ट्रॉ�नक मे�डकल �रकॉड� तक पहंुच है जो 
हमें े भीतर रो�गयों की बीमारी की गं े े ें जानकारी प्रदान करते ैं ेअस्पताल क भीरता क बार म ह और हम इस 
अप�शष्ट जल डे े साथ जोड़ते ैं ं े पास नमनू भी ह जो हम सट्रलें टा क ह। और �फर काउटी स्तर पर, हमार े ैं 
�डिस्ट्रक्ट अप�शष्ट जल उपचार संयंत्र नामक एक प्रमु े एकत्र करते ैं,ख अप�शष्ट जल उपचार संयंत्र स ह 
जो �मयामी-डे ं ें लगभग 800,000 लोगों को से ै े उस डे ेड काउटी म वा प्रदान करता ह, और हम इस टा क साथ 
जोड़ते हैं जो उपलब्ध है स्वास्थ्य �वभाग के माध्यम से काउंटी आधार पर। 
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हमारे अध्ययन के माध्यम से �वक�सत मुख्य नवाचारों में से एक अप�शष्ट जल में SARS-CoV-2 को 
मापने े ै े ज्वालामु ू े ैं। इस क �लए एक नई तकनीक ह। हम इस खी दसरी पीढ़ी या V2G qPCR कहत ह 
तकनीक को यू � ें � े े � शाक� के�नव�सटी ऑफ �मयामी सटर फॉर एड्स �रसच सीएफएआर क माध्यम स डॉ माक 
�नद�शन म � शाक� लार के �लए नमू ेषण �व�धयों का ें �वक�सत �कया गया था। माक ना �व�धयों या �वश्ल 
�वकास कर रहा था, और जै ं ें ेख सकते ैं सा �क आप ऊपरी दाए ग्रा�फक म द ह, नकारात्मक बनाम 
सकारात्मक प�रणाम उनके प्र�तदीिप्त के मामले में बहुत अलग हैं। यह तकनीक एक उपन्यास पोलीमरेज़ 
का उपयोग करती है जो डीएनए और आरएनए का उपयोग करने में सक्षम है और इस�लए सीडीएनए 
संश्लेषण चरण से बचा जाता है, प्र�क्रया को सरल बनाता है िजससे प्र�क्रया कम खच�ली हो जाती है, और 
ते े पास एक टन� ं ै े � ें ज भी। हमार अराउड समय ह जब यह लगभग ढाई घंट की माक शाक� की प्रयोगशाला म 
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पहंुच जाता ह। इस तकनीक को अप�शष्ट जल म े ैै ें माप क �लए समायोिजत �कया गया था, और जसा �क 
आप अ�धक पारंप�रक आक� �टक पीसीआर बनाम वी 2 जी क्यपीसीआर कू े साथ तलना दु ेख सकते हैं, दो 
प्रौद्यो�ग�कयों के बीच तु ैलनीय प�रणाम प्रदान करता ह। 
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हमारे �वश्व�वद्यालय �नगरानी के संदभ� में, यह समय के साथ �मयामी �वश्व�वद्यालय में छात्र और 
संकाय सकारात्मक का दस्तावे ै जै े डै � ै ेज ह सा �क हमार शबोड द्वारा �दया गया ह। बाईं ओर हमार पास 
सकारात्मक परीक्षण करने वाले लोगों की संख्या है। गे्र बार छात्रों के अनरूप हु ैं और सोना संकाय और 
कम� े अनरूप हु । दाईं ओर हम अप�शष्ट जल क स्तर को एक लघगणकीय पु माने पर रख सकतेचा�रयों क ै े ै 
हैं जहां अप�शष्ट जल प्र�त लीटर जीनो�मक प्र�तयों में व्यक्त �कया जाता है। हमारे पास हमारे 
SARS-CoV-2 के �लए हमारी पहचान सीमा है जो प्र�त लीटर लगभग सौ जीनो�मक प्र�तयों के क्रम में है। 
और �फर उस पर सु े हुए हमार पास पील वग� द्वारा �दए गए हमार साप्ता�हक अप�शष्ट परइम्पोज़ करत े े े 
जल डे ैं जै ैटा ह सा �क यहां �दखाया गया ह। और �फर हम चलती औसत, मानव स्वास्थ्य की चलती औसत, 
सात �दन चलती औसत, और अप�शष्ट जल के �लए तीन-नमू ेना शरू कर सकते ैं ना चलती औसत ल ु ह। 
और हम अपने ऑन-कैं पस �नगरानी से क्या देख सकते हैं- �गरावट सेमेस्टर के दौरान एक लहर थी जो 
हमारे अप�शष्ट जल के नमूने एकत्र करने से पहले देखी गई थी। �फर �गरावट सेमेस्टर के दौरान एक 
दू े ेसरी लहर थी िजस अप�शष्ट जल द्वारा कब्जा कर �लया गया था। जनवरी की अव�ध क दौरान एक बड़ी 
बड़ी लहर थी, �फर स,े िजसे अप�शष्ट जल द्वारा कब्जा कर �लया गया था। �फर चौथी लहर, वसंत 
सेमेस्टर के दौरान, �फर से, अप�शष्ट जल और मानव मामलों दोनों में देखी गई। �दलचस्प बात यह है �क 
एक बार जब टीका समु े ेदाय और छात्रों क �लए उपलब्ध हो गया, तो अप�शष्ट जल और मानव आबादी क 

ल्यों म काफी कमी आई। और �फर हमार ड़ी ह ेबीच मू ें े पास आ�खरी लहर थी, पांचवीं लहर जु ुई थी- डल्टा 
संस्करण से जु � े अं ें। इस डे ेषण हमारी प�रयोजना पर महामारी �वज्ञा�नयों,ड़ी ग�मयों क त म टा का �वश्ल 
नरेश कु मार और एलेजांद्रो मोंटेरो द्वारा �कया गया था। उन्होंने इस �वश्लेषण के माध्यम से पाया �क 
SARS-CoV-2 और अप�शष्ट जल प�रसर में मामलों का चार �दवसीय प्रमु े ेख संकतक था। उन्होंन 
अप�शष्ट जल डे ेटा क आधार पर एक मॉडल �वक�सत �कया जहां सी द्वारा �दए गए प्र�त लीटर आरएनए
जीनो�मक प्र�तयों की एकाग्रता, प्राकृ �तक लघुगणक को लें, जो हमें एक �रश्ता देगा- सकारात्मकता का 
अनु े े पास सीवे ें े ेमान। इस�लए, उदाहरण क �लए, य�द हमार ज म प्र�त लीटर 10 स छठ या एक लाख 
जीनो�मक प्र�तयां हैं, तो हम अनमान लगा सकते ैं �क जो व्यिक्त उस सीवे ें े े ैं, उनकु ह ज म योगदान द रह ह े 
पास लगभग 12- 12 प्र�तशत सकारात्मकता है। उस समूह के भीतर 12 प्र�तशत आबादी सकारात्मक होने 
की संभावना है। 
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यह हमारा साप्ता�हक नमू � ै े ें ें ना कायक्रम ह और साप्ता�हक क अलावा, अभी वास्तव म हम सप्ताह म दो 
बार नमू े े ैं, ल�कन हमार साप्ता�हक नमू े े े ै �नक नमूना ल रह ह े े न क अलावा हमार पास प्र�त घंटा और द ना भी 
जो हम �व�शष्ट प्रश्नों क उत्तर द ह ू े समान ह है े े ने के �लए भी करते ैं। और ले�कन हमारा नमना इस बात क ै 

�क हम उन्हें कै से संसा�धत करते हैं, ले�कन िजस तरह से हम अपने नमनू े को संसा�धत करते हैं वह यह है 
�क हम अपने कच्चे अप�शष्ट जल को लेते हैं और हम इसे इलेक्ट्रोनगे�टव �नस्पंदन का उपयोग करके 
कें �द्रत करते हैं। हम तीन �फल्टर का उत्पादन, और उन �फल्टर में से प्रत्येक तो तीन प्रयोगशालाओं में से 
एक के �लए भेजा जाता है, या तो एड्स अनुसंधान के �लए कें द्र में माक� शाक� की प्रयोगशाला, �सल्वेस्टर 
व्यापक कैं सर कें द्र में Oncogenomic साझा संसाधन में शॉन �व�लयम्स प्रयोगशाला �मयामी 
�वश्व�वद्यालय, या Weill कॉन� े ें एकीकृ त जीनो�मक्स प्रयोगशाला म �क्रस मसन की ल म�ड�सन म ें े 
प्रयोगशाला. उनमें े े साथ V2G दोनों द्वारा ते े े सेस दो �फल्टर RT-qPCR द्वारा जाँच क जी स पता लगान 
गुजरते हैं, और यही हम प�रसर में COVID मामलों के वास्त�वक समय के पूवा�नुमान के �लए साप्ता�हक 
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आधार पर उपयोग करते हैं। अ�त�रक्त �फल्टर �क्रस मेसन प्लस शॉन �व�लयम्स की प्रयोगशाला में भी 
जाते हैं। वे �फल्टर आरटी-क्य का उपयोग करके एक गहरी अनक्रमण प्र�क्रया से भी गजरते हैं, और �क्रस ू ु ु 
मेसन की प्रयोगशाला म उस डे ै ू े े ैें टा को जव सचना पाइपलाइन क माध्यम स संसा�धत �कया जाता ह जो 
तब वे ंट क े ें े ै�रए े बार म जानकारी दता ह। 
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प�रणामों के संदभ� में, यहां शीष� प�रणाम V2G द्वारा qPCR हैं जो हमें समय के साथ मान देते हैं, और 
क ग्राफ पर हमार सा �क आप द �क य ना�फर नीचे े े पास �वचरण की �भन्नता है। जै ेख सकते हैं े तल पर नमू 

संग्रह की तारीखें ैं, और हम माच� े जू ु ेख सकते ैं, अप�शष्ट जल क भीतर वे ंह स न की शरुआत तक द ह े �रएट 
का प्रभु े ं े�कन जसा �क हम जन से जु े बढ़ते ैं त्व अल्फा और बीटा व�रएट था, ल ै ू लाई तकआग ह, और �फर 
अं ें ें डे ु ै जै ें ेततः अगस्त और �सतंबर म हम ल्टा संस्करण का प्रभत्व �मलता ह सा �क अप�शष्ट जल म दखा 
गया था और यह भीतर प�रल�क्षत होता था रोगी के नमनू े भी ऐसे हैं �क अप�शष्ट जल न के वल 
COVID-19 मामलों का पता लगाने ें ै, बिल्क समु े े ंट क े ें म सक्षम ह दाय क बीच व�रए े बार म भी जानकारी 
प्रदान कर सकता है। 

स्लाइड 9 

तो, यह कु छ काय� की प्रस्तु�त है जो हम कर रहे हैं। समाप्त करने से पहले, मैं �मयामी �वश्व�वद्यालय 
और वेइल कॉन�ल मे�ड�सन के माध्यम से सहयोग के �वत्तपोषण के प्रावधान के �लए राष्ट्रीय स्वास्थ्य 
संस्थान को �फर से � ेस्वीकार करना चाहता था। यह सहयोग उस समथन क �बना संभव नहीं होता जो हम 
�वश्व�वद्यालय के माध्यम से ऊपरी ने ृ े माध्यम से ु ं े े, पया�वरणीय स्वास्थ्य तत्व क , स�वधाओ क माध्यम स 
और सरक्षा कु माध्यम स, हमारी प्रयोगशाला टीम क छात्रों और फील्ड सप�लग टीमों क माध्यम स दखतेे े े ैं ं े े े 
हैं। बहुत सराहना की। और मैं अपना ईमेल पता प्रदान करके समाप्त करंू गा और �फर covidsfrad.org पर 
अ�धक जानकारी के �लए हमारा वेबपेज भी। धन्यवाद। 

4 

https://covidsfrad.org

	Transcription
	Research Lightning Talk 
	Figure
	Wastewater-Based Monitoring of COVID-19 
	: Shikhar Johri 
	Transcript: 
	स्लाइड 1 
	स्लाइड 2 
	स्लाइड 3 
	स्लाइड 4 
	स्लाइड 5 
	स्लाइड 6 
	स्लाइड 7 
	स्लाइड 8 
	स्लाइड 9 


